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“LE PAROLE SONO IN INGLESE MA LA MELODIA GIUNGE DAL BASSO VICENTINO” 
Targato Lonigo l'inno dello sport dei boschi 

Lino Zonin ­ LONIGO 

Le  parole  sono  in  inglese ma  la  melodia  è  italiana,  anzi,  leonicena.  La  canzone  "You  and me", 
composta e cantata da Nicola Manfredi, sta diventando una vera e propria hit negli ambienti nord 
europei  dove  è  maggiormente  diffuso  l'orienteering,  la  pratica  sportiva  di  corsa  podistica  ed 
orientamento che in Scandinavia è famosa coma da noi il calcio. 
Nicola  è  appena  tornato  dalla  Svezia,  dove  si  è  recato  assieme  a  Gabriele  Viale,  l'ambasciatore 
italiano  dell'orienteering,  per  assistere  all'"O­Ringen",  una  corsa  a  tappe  della  durata  di  cinque 
giorni che si svolge a Salen, la città da dove parte la famosa maratona di sci "Vasaloppet". 
Alla gara hanno partecipato oltre 25 mila atleti provenienti da ogni parte del mondo. Alla sera, sotto 
i tendoni dei ristoranti, i microfoni hanno cominciato a diffondere le accattivanti note della canzone 
di Manfredi e il cantante leoniceno è diventato una delle star della manifestazione. 
«Per  noi  ­  racconta  Nicola  ­  garantiva  Jorgen  Martensson,  un  pluri  campione  mondiale  di 
orienteering che per gli svedesi è una specie di istituzione». 
«Grazie  al  suo  appoggio  ­  aggiunge  l'artista  del  Basso  Vicentino  ­  ho  potuto  salire  sul  palco  e 
cantare le mie canzoni davanti ad un grande pubblico. Ho fatto anche un paio di passaggi alla radio 
nazionale, diffondendo in tutta la Svezia le note di "You and me"». 
Nicola Manfredi non è un ragazzino, ha la stessa età di Mino Reitano, con il quale condivide, oltre 
che  l'anno  di  nascita  e  la  passione  per  la  musica,  anche  le  origini  calabresi  e  un  passato  da 
emigrante. 
Prima è stato per lavoro a Torino, poi per vent'anni in Canada, a Vancouver, e infine a Lonigo, dove 
vive con la moglie Jackie, apprezzata insegnante di inglese. 
Dotato di una bella voce e di una feconda vena melodica, ha scritto numerose canzoni, incise su una 
mezza  dozzina  di  album  e  presentate  dal  vivo  nel  corso  di  alcuni  concerti  al  di  qua  e  al  di  là 
dell'Atlantico.  "You  and me"  è  una  delle  ultime  nate:  una marcetta  allegra  "che  ti  piglia  subito" 
garantisce l'autore, fatta apposta per soddisfare i palati di chi abita il grande Nord. 
Le parole sono un inno alla forza di volontà e all'importanza, per riuscire nello sport, di avere buone 
gambe ma di saper anche far funzionare il cervello ("If you want to be a champion, you got to use 
your brain"). 
L'inno semi ufficiale dell'orienteering sarà la colonna sonora della gara di campionato mondiale in 
programma a Lonigo il 15 novembre con la partecipazione dei migliori specialisti. 
I più impazienti, possono ascoltarlo fin d'ora digitando il nome di Nicola Manfredi su You Tube.


